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Savears SAINT YALLIER DE THIEY - ECOCERT NIVEAU 3 a

Déjeuner
lun. 04/05 mar. 05/05 jeu. 07/05
Salade verte bio
Entré Salade de tomates au pistou bio Carottes rapees aux pommes bio
ee ' ] Croutons
Sauté de ﬂnde Boulettes de boeuf bio
@ f*_-'*f Lasagnes aux épinards et ricotta f‘—"""f
Plat Sauce curry sauce orientale
Penne bio Semoule bio
Fromage Brie a la coupe Cantal AOP a la coupe
_‘:_.J *;,.FD n ‘J;, L
e f@ 2 ﬁjé
Fruit de saison bio Fromage blanc bio Cookies au chocolat
Dessert [

,« -@6 @

BIO LABEL ROUGE BIO & LOCAL
Produit local issu des départements : 04, 05, 06, 13, 83, 84, 73, 07, 26, 30, 38, 2A, 2B. Italie (Piemont, Ligurie), selon la définition du référentiel Ecocert "En Cuisine"
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
), Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Rﬁgﬂl Q;I-
Ces menus sont susceptibles de modlflcat/on du a l'approvisionnement. S AVRUYS

“ B : Fruits et Iégumes de saison € : Plat fait maison * : Viandes de France - Or/g/ne France =% : Aide UE a destination des écoles @ :
) Appellation d'Or/g/ne Protégée [ : Au moins 1 produit bio
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Z e
Déjeuner
lun. 11/05 mar. 12/05
. Betteraves bio Salade de tomates bio et mais
Entree [ -
Spaghettis bio Quenelles natures bio
Plat Sauce bolognaise bio Riz camarguais bio
Biche du pilat ala coupe Tome noire
Fromage S Sl
T3 s
Fruit de saison bio Cake aux raisins
Dessert @
Tkt
BIO BIO & LOCAL
Produit local issu des départements : 04, 05, 06, 13, 83, 84, 73, 07, 26, 30, 38, 2A, 2B. Italie (Piemont, Ligurie), selon la définition du référentiel Ecocert "En Cuisine"
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
), Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Rﬁgﬂl Q;I-
> Ces menus sont susceptibles de modification du a Iapprov:s:onnement ) S 5 ve
“ B : Fruits et légumes de saison % : Viande bovine Francaise € : Plat fait maison Orlgme France &% : Aide UE a destination des écoles #: : w“u
) Indication Géographique Protégée (I : Au moins 1 produit bio
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Déjeuner
lun. 18/05 mar. 19/05 jeu. 21/05 ven. 22/05
. Salade de lentilles bio Taboulé bio Salade verte bio Concombre vinaigrette bio
Entrée @ = = EAr @ =
R ¥ 4 =3
Oeuf dujr bio
Gnocchi de pommes de terre bio . T . L
Sauce Napolitaine bio Sauce béchamel bio Brandade de colin Poulet roiblo
Plat MSC O
Epinards bio hachés a la créme & LRiE Macaroni bio
Tomme blanche a la coupe Blche du pilat a la coupe
Fromage %l )
T s
Yaourt nature bio Moelleux aux fruits bio Flan vanille Fruit de saison bio
Dessert 0 Pl &

&

BIO BIO & LOCAL
Produit local issu des départements : 04, 05, 06, 13, 83, 84, 73, 07, 26, 30, 38, 2A, 2B. Italie (Piemont, Ligurie), selon la définition du référentiel Ecocert "En Cuisine"
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :

céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
), Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Rﬁgﬂl Q;I-
Ces menus sont susceptibles de modification di a I'approvisionnement. S A e

“ D : Plat fait maison =-= : Origine France % : Aide UE & destination des écoles B : Fruits et légumes de saison B : Péche Durable [T : Au moins
) 1 produit bio % : Viandes de France
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Déjeuner
: ven. 29/05
mar. 2 .2
ar. 26/05 jeu. 28/05 REPAS FROID
. Betteraves bio Salade mixte bio Oeut dwujr bio
Entree Y ) -~
Mayonnaise bio
= Omelette bi t
e . T F\ljo\‘?na e Salade de haricots vert pommes de terre et
Plat Sauce safrané @ e crudité bio
Pommes de terre persillées bio A @
Riz camarguais bio &
Fromage blanc bio Brie a la coupe Blchette de chévre a la coupe
Fromage 2wl il bl
T W e a5
Fruit de saison bio Cookies au chocolat
Dessert Corn flakes sl

BIO BIO & LOCAL
Produit local issu des départements : 04, 05, 06, 13, 83, 84, 73, 07, 26, 30, 38, 2A, 2B. Italie (Piemont, Ligurie), selon la définition du référentiel Ecocert "En Cuisine"
Toutes nos préparations contiennent sous forme d'ingrédients ou de traces les allergénes suivants :
céréales a base de gluten, crustacés, ceufs, poissons, arachide, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, graines de sésame, anhydride sulfureux et sulfites, mollusques, lupin.
), Les viandes proviennent de bétes, nées, élevées, abattues et découpées en France ou UE. Rﬁgﬂl
Ces menus sont susceptibles de modification dd a I'approvisionnement.

“ B - Fruits et légumes de saison B : Péche Durable € : Plat fait maison # : Indication Géographique Protégée -7 : Origine France % : Aide UE
) a destination des écoles [} : Au moins 1 produit bio
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