Ingrédiem‘s pour les sablés :

2804 de Farine
¥ cdc de levure

1. Faire fondre le beurre p
le miel, le sucre et L'eeuf'e
levure, L2 cannelle. Faire yn ‘E
miel, sucre et ceuf. 4. Mmela g
epaisseur de > centimetre. DEY

ailler a Lepporte giece, les deposer sur un
® aque et cuire 6 a2 8 minutes a 180 de$res. 6. Preparer le gl gage :
ouetter le blanc d'eeuf, incorporer pefit a petit le sucre gtace et Le jus de
p citron, puis décorer les sables.

vis laisser refroidir. Lors
ntier 2. Dans un saladier, melanger La farine, L2
vits av ¢entre. 5, Verser, le mélange beurre,

er et petrir la

Ingrédienfs pour le glagage

e 1 blanc d'oeuvf
e 2004 de sucre

® ) ' glace
e Jcac de cannelle o 1 v de citron
e 100q de beurre
e 1004 de sucre
° lzojde miel
o 1 o€lf
. &
Preparaﬁ ons

quiil est froid, ajouter

gafe. 5. etaler 12 pate sur une
r
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